IHELAKEHOUSE



Si es alérgico o tiene alguna intolerancia a algun tipo de alimento,
por favor, comuniqueselo a nuestro personal.

Si és al-lergic o té alguna intolerancia a alguna mena d'aliment,
si us plau, comuniqui-ho al nostre personal.




ESPANOL

Menu de mediodia
de 12:30 h a16:00 h

ENTRANTES

Vichyssoise de puerro y manzana verde con virutas de jamaon ibérico
Carpaccio otonal de Angus acompanado de setas, granada y parmesano (supl. 3 €)
Ensalada de calabaza asada con queso azul y vinagreta de miel
Guiso de lentejas tradicional
Pasta fresca con ragu de ternera al vino tinto
Tagliatelle en salsa ligera de marisco
Alcachofas confitadas, panceta ahumada y romesco suave (supl. 3 €)

PRINCIPALES

Calamar a la plancha y setas de temporada
Tortilla de bacalao y micropisto
Lingote de atun y escabeche de verduras (supl. 5 €)
Arroz meloso de presa ibérica con setas
Pit i cuixa de pollo en salsa de ciruelas pasas
Costilla de cerdo cocinada a baja temperatura (supl. 3 €)
Entrecot de vaca madurada a la brasa acompanado de patatas fritas (supl. 6 €)

POSTRES
Sopa fria de chocolate blanco con sorbete de frambuesa (supl. 2 €)
Tarta de queso manchego con salsa de caramelo salado (supl.2 €)
Yogur griego, miel y crumble de almendras
Helado de mandarina con bizcocho templado
Pera al vino con helado de nata fresca
Macedonia de frutas de invierno

Incluye postre o café.
Bebidas no incluidas

26,50 €

IVA INCLUIDO



CATALA

Menu de migdia
de12.30 h a16.00 h

ENTRANTS

Vichyssoise de porro i poma verda amb encenalls de pernil ibéric
Carpaccio d’Angus acompanyat de bolets, magrana i parmesa (supl. 3 €)
Amanida de caralbassa rostida amb formatge blau i vinagreta de mel
Cuisat de llenties tradicional
Pasta fresca amb ragu de vedella al vi negre
Tagliatelle en salsa lleugera de marisc
Carxofes confitades, cansalada fumada i romesco suau (supl. 3 €)

PRINCIPALS

Calamar a la planxa i bolets de temporada
Truita de bacalla i microsamfaina
Lingot de tonyina i escabetx de verdures (supl.5 €)
Arros melos de presa ibérica amb bolets
Pit i cuixa de pollastre en salsa de prunes seques
Costella de porc cuinada a baixa temperatura (supl.3 €)
Entrecot de vaca madurada a la brasa acompanyat de patates fregides (supl. 6 €)

POSTRES
Sopa freda de xocolata blanca amb sorbet de gerd (supl. 2 €)
Pastis de formatge manxec amb salsa de caramel salat (supl.2 €)
logurt grec, mel i crumble d'ametlles
GCelat de mandarina amb bescuit temperat
Pera al viamb gelat de nata fresca
Macedonia de fruites d'hivern

Inclou postres o cafe.
Begudes no incloses

26,50 €

IVA INCLOS



ESPANOL

TAPAS / PARA COMPARTIR

SUMTIAO T8 GCERITUNGS e 500 €
ANCNO0AS Y DOQUEIONES ... e 15,00 €
NUESTIAas PAtAtas DIrAVAS ... 900 €
Jamon ibérico, 100% bellota, acompanado de pan de cristal .. 26,50 €
Croquetas Caseras A COCIAOD oo 8,00 €
Croquetas CasSeras A TOIMASCO ..o 8,00 €
(@T=T il 0T ISI= | I 11 1 0000000000000 OO0 18,00 €
Cazuela de huevos rotos con gulas al @JillO e 14,00 €
Cazuela de huevos rotos con JamON IDEIICO .o 1700 €
RACION A€ PAN A CHISTAI oo 6,00 €
SUrtido de hogazas NATUIAIES ... .. oo 8,00 €
ENSALADAS
Ensalada César o PROIO CrUJIENTE oo 15,00 €
Ensaladilla rusa con lomos de bonito, anchoas Y PIRAITaS .o 14,50 €
Ensalada de verduras escalivadas, huevo duroy aceitunas ... 12,00 €
Poke de salmon fresco con aguacate, edamame, pepinoy cebolla crispy ... 18,00 €

PASTAS Y ARROCES

Rigatoni con salsa a elegir: bolofesa, carbonara 0 PESTO .o 15,00 €
Wok de tallarines salteados con pPollo Y VErdUra ..o 15,00 €
Wok de tallarines salteados con [angostinos Y VErdUras ... 16,50 €
Caneldn de cocido con beChamMEl TrUTATE@ .o 14,00 €

NUESTRAS CARNES Y PESCADOS

Paletilla de cordero con guarnicion de escalivadOs ..o 3700 €
Solomillo de vaca madurado con guarnicion de patatas fritas ... 28,00 €
Pollo al curry con arroz basmatiy hortalizas salteadas ..., 17,00 €
Lomo de atun Balfegd a la plancha con verduras en juliana ... 25,00 €
ROMIESQUET T T .o 2700 €
Merluza de pincho rebozada con patatas y mayonesa citrica (fish & ChipS) o 19,00 €

IVA incluido



ESPANOL

SANDWICHES Y BOCADILLOS

BOCAAINO A LOMTIA TraNCESA .o 9,00 €
Club SANAWICH INFINTTUM oo 16,50 €
Bocadillo de jamon ibérico con pan CoN tOMATE e 10,50 €
Hamburguesa de Black Angus completa con queso ahumado y patatas fritas ... 19,50 €
Hamburguesa vegana CoON VEIAUITAS ..o 16,50 €
Focaccia de pastramiy cebolla caramelizada con mostaza a la antigua ... 12,00 €
Bocadillo de lomo de cerdoy QUESO EAAMN ... 9,00 €

MOMENTO DULCE

Helado arte@Sano (2 100I8S) ... ... 6,50 €
Ensalada de frutas de temMPOrada e 6,50 €
Torrija casera con helado de Bail@VYS ... 700 €
Mousse de dos chocolates Con frutOS rOJOS e 750 €
TArta CremMOSA A QUESO ..o oo 750 €

MENU INFANTIL

Pollo empanado + 1 bola de helado o ensalada de fruta + 1 bebida
Guarnicion a escoger: patatas fritas o macarrones a la bolofNEeSa ... 15,00 €

Escalopines de solomillo de vaca + 1 bola de helado o ensalada de fruta +1lbebida
Guarnicion a escoger: patatas fritas o macarrones a la boloORNESA ..o 18,00 €

En cumplimiento del RD 1021/2022, de 13 de diciembre, el pescado servido para consumir
crudo, o practicamente crudo, ha sido sometido a un proceso de congelacion previo
a una temperatura igual o inferior a -20 °C al menos durante 24 horas.



CATALA

TAPES / PER COMPARTIR

AASSOITIT A OLIVES ..ot 500 <€
ANXOVES 1 QIATIOCS ..ottt 15,00 €
LeS NOSTIES PATATES DIAVES ..o 900 €
Pernil iberic, 100% gla, acompanyat de pa de VIAre ..., 26,50 €
Croquetes casolanes de DUIT e 8,00 €
Croquetes Casolanes d@ TEINMASCO ... 8,00 €
GAMNDES @1 P01 e 18,00 €
Cassola d'ous trencats amb golesamb allada . 14,00 €
Cassola d'ous trencats amib PerNil IDEIIC . 1700 €
RACIO A€ P A VIAI® oo 6,00 €
Assortiment de fOgassSes NATUIAIS oo 8,00 €
AMANIDES
Amanida César amb POIASTIE CrUIXENT oo 15,00 €
Ensalada russa amb lloms de bonic, aNXoVes | PIPRAITAS oo 14,50 €
Amanida de verdures escalivades, OU AUT i OlIVES ... 12,00 €
Poke de salmo fresc amb alvocat, edamame, cogombre i ceba CriSPY. ... 18,00 €

PASTES | ARROSSOS

Rigatoni amb salsa a triar: bolonyesa, carbonara 0 PeSTO ..o 15,00 €
Wok de tallarines saltades amb pollastre i Verdura ... 15,00 €
Wok de tallarines saltades amb lagostins i VEIAUIES ... 16,50 €
Caneld de bullit amb PeiXamMel TIUTAT@ .. ..o, 14,00 €

CARNS | PEIXOS

Espatlla de xai amb guarnicio de esCaliVadOs ... 3700€
Rellom de vaca madurat amb guarnicio de patates fregides ... 28,00 €
Pollastre al curri amlb arros basmati i hortalisses Saltades ..o 1700 €
Llom de tonyina Balfego a la planxa amb verdures en juliana ... 25,00 €
ROMIESOUET T8 T oo oo 2700 €
Lluc de punxo arrebossada amb patates i maionesa Citrica (fish & XiPS) ... 19,00 €

IVA inclos



CATALA

SANDVITXOS | ENTREPANS

ENErepa de TrUILA FraNCEOSA ... 9,00 €
ClUD SANAVIEX INFINITUM oottt 16,50 €
Entrepa de pernil ibéric amb pa amb tOMAaqQUET ... 10,50 €
Hamburguesa de Black Angus completa amb formatge fumat i patates fregides ... 19,50 €
Hamburguesa vegana amb VErdUITTAS ..o 16,50 €
Focaccia de pastrami i ceba caramellitzada amb mostassa a 'antiga ... 12,00 €
Entrepa de llom de porc i formatge BEAam e 9,00 €

MOMENT DOLC

Gelat ArteSA (2 DOIES) .o 6,50 €
Amanida de fruites de temMPOrada e 6,50 €
Llesca amb ou casolana amb gelat de Baileys ... 700 €
Mousse de dues Xocolates ambD FrUITS VEIMNEIIS ..o 750 €
Pastis CremOS Ae TOMMNMATGE ... oo, 750 €

MENU INFANTIL

Pollastre empanat + 1 bola de gelat o amanida de fruites + 1 beguda
Guarnicio per a triar: patates fregides 0 Mmacarrons POlONYESA ..o 15,00 €

Escalopines de rellom de vaca + 1 bola de gelat o amanida de fruites + 1 beguda
Guarnicio per a triar: patates fregides 0 Macarrons POIONYESA ..o 18,00 €

En compliment de I'RD 1021/2022, de 13 de desembre, el peix servit
per a consumir-lo cru, o practicament cru, ha estat sotmes a un procés de congelacio previ
a una temperatura igual o inferior als -20 °C durant un minim de 24 hores.
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