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F LAMMA

BEACH FOODHOUSE

Pev amar obrink toca

Assortiment d'olives................. .
Oliva partida de Jaén, oliva morta
d’Aragao, oliva gaspatxera

7-9

500 €

La tipica gilda basca (1 u.)
4-9

Pernil iberic amb pa de vidre i
tomaquetdebranca ...
1-(5:10:12:13-14)

Musclos de temporada al vapor........... 16.00 €
11

Croquetes de txuleté amb emulsid
dallnegre (4 U.)....
1.3-6 (5-7-10:12-13-14)

12.00 €

Calamar de potera a I'andalusa amb
maionesadellima.....................
1-6-11

Steak tartar de vaca madurada amb
torrades CruiXents. ...
1-8-9

Tartar de tonyina Balfegdé amb
infusid de PONZU ...
1-4-10-12 (5-7-13-14)

Rostes de Soria

zL pa de (4 casa

Panet franCes ...,
1(510:12-13-14)

Fogassa de massa mare amb
mantegade romani ...
1.6 (5:10-12:13:14)

Pa de vidre amb tomaquet de
branca ...
1(5-10:12-13-14)

De {hovt

Amanida de tomaquets variats,
ventresca, ceba tendra i farigola fresca
4.8

16.50 €

Burrata de Puglia amb tomaquets de
temporada i vinagreta de fruits secs........
56101314

17.00 €

Amanida de brots verds, poma i
vinagretadementa.......................
6

Mestves de (a tmsa

T-bone de vaca europea
800 g aprox.
Recomanat per a dues persones

Txuletd de vaca europea
05 kg

Filet de vaca madurada

Presa ibérica
9



F LAMMA

BEACH FOODHOUSE

Zls nestves arrossos

Arrds de peiX i marisc ..o 24.00 €
2:4-7.9-11 (8)

Arros de txuletd de vaca
Mmadurada........... 29.50 €
2:4.7-911 (8)

Arros de gamba vermellairap......... 31.00 €
2:4.7.9-11 (8)

Arrds caldés de llamantol............ 3200€
2:4-7-911 (8)

Fideua de peix i Marisc........ori, 2250 €
2:4.7-911 (8)

Pev a.compamyayr

Escalivadade verdures.................. 400 €
Pebrotsdel padrd.............coooo 400 €
Patates “baby” especiades al caliu........... 400 €
Patatesfregides. ... 4,00 €
Salsad’allioli...........ooooi 250 €
1.6 (5:10-12:13-14)

Salsa romesCo ... 250 €
1-6 (5-10-12:13-14)

Salsa de “mojo” verd........... . 250€
1.6 (5:10-12:13-14)

Salsacaféede Paris......... . 350€

1.6-7-8 (5-10:12:13-14)

Sabors Mmarins

Llobarroallesquena.........oocccccccci.
400-600 g
4

Tall de turbot a la brasa amb
asadillode pebrots............... . 29.00 €
4.8

Pop a la brasa amb parmentier de
patata i emulsié de pebre vermell........
6-8-11

LIamantol ... 4500 €
2-8

Cueta de rap amb el seu refregit

Mend [nfantil

Pollastre empanat + 1 bola de gelat o
amanida +Tbeguda...........

Escalopins de llom de vaca + 1

bola de gelat o Amanida de fruites
d’hivern +Tbeguda ...
Guarnicio a triar: patates fregides o
macarrons bolonyesa

En compliment del RD 1021/2022, de 13 de desembre,

el peix servit per consumir cru, o practicament cru, ha
estat sotmeés a un procés de congelacid previ a una
temperatura igual o inferior a -20 °C durant almenys 24h.
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Un +oc dolg

Totxocolata ...,
Brownie de xocolata, mousse de
xocolata blanca i negra, perles de
xocolata i xarop

1.3-6 (5-10-12-13-14)

Crema de llimona amb base crocant
de speculoos, merenga italiana
flamejada i petazetes.......
1.3-6 (5:10:12:13:-14)

Tiramisua original............................
Crema de mascarpone italia dop
acabada amb cacau pur 70%

1-3-6 (5:10-12:13-14)

logurt cremoés amb compota de
Mmango especiat amb cardamom i
perlesde limMoNna. ...,

3.6 (5:10-12:13-14)

Mascarpone amb violetes ... ...
1.3-6 (5:10-12:13-14)

Amanida de fruites exotiques.................

Al-{é rgens

1. Gluten 4. Peix
2. Crustacis 5. Cacauets
3. Ous ©. Lactics

Sabors de gelat’s

8.00€ Rocherdavellana.. ...
Gelat de crema de cacau i praliné
d'avellana amb trossets de galeta

tipus neula i avellanes torrades
caramel-litzades

1.6 (3-5-10-12-13-14)

Vainilla bourbon ...,
Gelat de vainilla bourbon de
Madagascar infusionada en fred

1.6 (3:5-10:12:13-14)

Pinya colada............cccccooooooooooooooo
Sorbet de pinya golden sweet de

Costa Rica amb rom

1.6 (3-5:10-12:13-14)

TOrrd de XiXON@.....oooooooooooooeoeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeee,
1.6-13 (3-5:10:12:14)

Stracciatella.......oo,
GCelat de crema amb encenalls de
xocolata

1.6 (3:5-10:12:13-14)

Gelat de festuc pur de Sicilia amb
una base suau
1.6-13 (3-5:10-12:14)

Al-lergens:1-Traces: (1)

7. Api 10. Sesam
8. Mostassa 1. Mol-luscs
9. Sulfits 12. Soja

13. Fruits secs
14. Tramussos
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